Gemeinsam lernen ftir das Leben

FamilienBildung

Gute Beziehungen zwischen Menschen brauchen das Wissen um die Bedtirfnisse und
Wiinsche des jeweils Anderen. Gute Beziehungen brauchen Zeit. Egal ob als Paar,
Eltern, Kinder oder Grofeltern — (Aus-)Zeiten zum Nachdenken, Kennenlernen und
Erfahren tragen dazu bei, das Mit- und Fiireinander im Alltag zu férdern. Dabei
untersttitzen wir Sie mit unseren Seminaren und Kursen aus dem Bereich der
FamilienBildung.

WIR GEBEN IHNEN ZEIT

Was im familidgren und beruflichen Alltag oft zu kurz kommt, finden Sie auf unseren
Wochenenden und Veranstaltungen: Zeit zum Nachdenken, Erfahren und zum Austausch.
Dabei haben wir die Bedirfnisse der jeweiligen Zielgruppe im Blick. Mit ,KEK" (Konstruktive
Ehe und Kommunikation) bieten wir Gesprachstrainings fir Paare. Das Kurskonzept ,Kess"
vermittelt die Fertigkeiten eines respektvollen Erziehungsstils. Mit Auszeiten fur Familien
schaffen wir Raum fir gemeinsame Erlebnisse von Groft und Klein. Detaillierte Infor-
mationen zu diesen und den weiteren Seminaren finden Sie in unserem Jahresprogramm.

UNTERSTUTZUNG FUR MENSCHEN

Als Einrichtungen der Erzdiozese Freiburg be-
greifen wir unsere Arbeit als Unterstltzung
flr Menschen in den unterschiedlichsten
Lebenslagen. Aus diesem Grund umfasst
unser Seminarprogramm auch Angebote fiir
verschiedene Zielgruppen.

ZUSCHUSSE FUR FAMILIENBILDUNG UND FAMILIENBEGEGNUNG

Familien konnen flr Veranstaltungen, die der Familienbildung und -begegnung dienen,
Zuschiisse beantragen. Die Zuschisse werden aus den Haushaltsmitteln der
Erzdiozese Freiburg geleistet. Um eine Teilnahme an den Kursen zu ermoglichen,
konnen Gering-verdienende eine Ermaligung der Teilnahmegebiihren erhalten. 40%
ErmaRkigung bei Empfang von Wohngeld und 70% bei Empfang von ALG Il
Studierende / Auszubildende erhalten 50% ErmaRBigung. Entsprechende Bescheide sind
vorzulegen. Darliber hinaus sind in begriindeten Einzelfallen weitere Zuschiisse moglich.
Ein Rechtsanspruch auf Forderung besteht nicht. Nahere Informationen zu den

Zuschussméglichkeiten sowie Beantragung finden Sie unter www.fitfuersleben-ebfr.de/

service/zuschuesse-und-ermaessigungen oder kdnnen in unseren beiden Hausern
angefragt werden.

FamilienBildung ist ein Angebot von FamilienFerien Freiburg.
Weitere Infos fi nden Sie unter www familienferien-freibuiro de

familien
ferien
freiburg

NATURNAH

Unsere Hauser liegen in den schons-
ten Ferienregionen Suddeutschlands.
Abseits vom Trubel des Alltags

kénnen Sie hier gemeinsam fur das
Leben lernen und zwischen den
Seminareinheiten die Natur genieRen.

STARKUNG FUR LEIB UND SEELE

Fur die kulinarische Verkostigung
wahrend Ihres Aufenthaltes sorgt
unsere qualitatsbewusste Kiiche mit
frischen saisonalen Kostlichkeiten
aus der Region. Dabei ist der Einsatz
von 6kologisch angebauten und

fair gehandelten Produkten uns
besonders wichtig.

RUCKZUGSRAUME

In unseren weitlaufigen Hausern
finden sich fiir jeden Geschmack
die passenden Ruckzugsraume.
Dazu zahlen auch unsere modernen
und groRziigigen Appartements,
die lhnen zur Verflgung stehen.

Seien Sie unser Gast.
Wir freuen uns auf Sie!





