Friihlingserwachen ist keine Frage des Alters

SeniorenAktiv

»Mit 66 Jahren fdngt das Leben an“— Richtig. Wecken Sie Ihre Lust auf Neues. Gestalten
Sie lhren Ruhestand. Entfalten Sie Ihre Talente. Erleben, entdecken und erholen Sie
sich. Dies alles und vieles mehr ermoglichen unsere SeniorenAktiv-Angebote.
Gemeinsam mit lhnen buchstabieren wir in unseren Freizeiten und Seminaren
Lebensqualitat neu.

LEBENSBEZUGE ENTDECKEN

Mit unterschiedlichen Veranstaltungskonzepten kom-
men wir lhren personlichen Wiinschen und Maoglich-
keiten entgegen. Von Oasentagen tiber Oma-Opa-Enkel-
Freizeiten bis zu den SeniorenFerien mit kreativem
Gestalten und langeren Ausfliigen —fur jeden Geschmack
findet sich das passende Angebot bei SeniorenAktiv.
Erkunden Sie mit uns die Natur und erfahren Sie neue
Impulse fir Korper und Geist. Lassen Sie lhre Seele
baumeln, genielen Sie die Gemeinschaft und die wunderschéne Natur, die
unsere Hauser umgibt.

GENERATIONEN FORDERN UND VERBINDEN

Als Einrichtung der Erzdiozese Freiburg sind wir in unserem Tun auch den Beddrf-
nissen der alteren Generationen verpflichtet. Durch spezielle Veranstaltungen
schaffen wir nicht nur alters- und situationsbezogene Angebote, sondern zudem
auch Begegnungsmoglichkeiten zwischen den Generationen.

ERHOLUNG PUR

Mit den beiden Hausern am
Bodensee und im Hochschwarz-
wald betreibt FamilienFerien
zwei Anlagen in den schonsten
Ferienregionen Deutschlands.
Geniel3en Sie die Natur und nut-
zen Sie die Moglichkeiten, sich zu
erholen und zu entspannen.

familien
ferien
freiburg

SO SCHMECKT DER URLAUB

Mit regionalen und saisonalen
Spezialitaten, einem vielseitigen
und gesunden Speiseplan und
Angeboten fur Vegetarier ver-
wohnen Sie unsere qualifizierten
Kichenteams in Vollpension.

SENIORENGERECHTE
APPARTEMENTS

Unsere groRziigigen Zimmer
sind allesamt mit Bad/WC
ausgestattet und ebenerdig
oder per Aufzug erreichbar. In
Feldberg-Falkau stehen zudem
vier komplett rollstuhlgerecht
ausgebaute Appartements zur
Verfligung.

Seien Sie unser Gast.
Wir freuen uns auf Sie!

SeniorenAktiv ist ein Angebot von FamilienFerien Freiburg. Weitere Infos finden Sie unter www.familienferien-freiburg.de



